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LEDER 

Endelig er Ad Astra på "ma rk ede t " igjen. De t t ok si n tid 
denne ga ng, med det har sine grunn e r ( bl.a. a t redaktø ren 
har nok å gj øre med å byg ge for t iden). Men ti l g j engje l d 
har bladet øket sideantallet denne gang - og vi s at s e r på 
at det ikk e skal ta s å lang tid før nr. 4 kommer ut. 

Vi har kommet fram til vintermånedene og "mørke t id", og 
dette skulle ve l bety en større ak tivitet på Vidyas mø ter. 
Vi har i dette nummer i kke satt opp noen oversikt over akti­
vitetene L vinter, men vi nevner her at det er foren i ngs­
kvelder hver mandag, medremsmøte siste mandag i hver må ned, 
og foredrag første tirsdag i hv e r må ned. Vel møtt. 

I dette nummer av Ad Astra ha r v i kommet fram til 3, del 
av serien "Vårt emblems betydni ng" - slangen. Tell symbolene, 
og du vil vite at Ad Astra vil holde på med denne serien en 
stund til. Vi har også med et par presseklipp, fra Aftenpos­
ten og VG, om alternativ medisin. Aftenposten hadde e n ( nes­
ten) helside om at svenske skolemedisinere har begynt å endre 
sitt syn på alternativ behandling - og faktisk kritiserer 
sin gamle lære, med sitt syn på at helbredelse ved hj e lp av 
na turmedi s in kan kun skje verl hjelp av tro. Dette spinnes 
videre i VG~ art i kkel om "mira keldoktoren" Reidun Bøhn, som 
helbreder hester ved hj e lp av aku punk tur, og hen nes uts ag n " 
om at dersom naturmedisin var basert på overtro, vil l e det 
ikke virke på dyr. 

Artiklene i dette nummer av AA er ikke fler enn i tidliger~ 
numre, men lengre og mer omfattende~ Pyramiden har du kk et opp, 
~g vi kan lese mer om pyramider i nest& nummer. 

Reidun Heyerdahl har sendt oss en artikkel om Fr i t j of Capra, 
og Ole Johnny Br ænne ha r bidrat t med et par arti kl e r. (D J B er 
for øvrig i "kongens klær" for t i de n , og redaksjonen sender 
derfor en hilsen til ham, og hå~er han f å r litt tid t il 
overs - kanskje for å skrive mer.) Vi takker disse for bidra­
gene, og ser fram til din artikkel. 

Reda ksjo nen. 

:·····························································i 
~ -AD AS TR A ER ET ME DLEMSBL AD FO R FOR ENINGEN VIDY A, MEN : 
I INNHOL DE T (AR TI KLENE) GI R I KKE NOE BILDE AV FO RENING ENS i 

GENE REL LE OP PFATNIN GER AV ENK ELTS YN SPUNKT ER , MEN ER j I KUN AR TIKKEL FORFA TTE RNES EGN E SYNSP UNKT ER . FORENINGEN ~ 
* VIDYA ER EN FRI FORE NING , HV OR MEDL EMMENE HAR RETT TIL * 
~ A ME NE HV A MAN VI L - OG HAR SA LEDES OGS A FU LL YTRINGS- I 
I FR IH ET I AD AS TRA . . a 
I••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••~• 
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E T F ARV E L M E 0 p 0 . , [ R 

Josef Allen Hynek v a r en av de sto re pionerer innen UFO ­

forskn i ngen. Ha n va r ast ronomi- ekspert (avsl u tt et sin un i versi­

tetsutda nnel se ve d University of Chicago i 19 35), og bl e a v 

de n grunn ansatt som konsu lent for det ameri k anske f lyv å pne t s 

"Project Grudge" i 194 8 for å oppklare de mange UFO- obse rv a ­

sjoner ved å f orkl a re dem ad astronomisk vei. (Project Grudge 

ble i 1952 "omdøpt" til Project Blue Book): 

Han utførte sin jobb med en viss skepsis, da ha n slett ik ke 

kunne forklar e ma nge a v observasjonene, og me nt e selv at det 

kunne ligge noe annet bak . Videre ble han skeptisk overfo r fly­

vå penets måte å beha nåle UFO-fenomenene på , o g sluttet un der 

den såkallte Con don-undersøkelsen i 1969. 

p.g.a. at han ble virkelig interessert i UFO- fen omenet , 

startet han foreningen CUFOS . Der var han både form a nn og redak­

t ø r for bladet "International UFO Reporter". 

I 1972 utga han boken "The UFO Expe rience" - e ller " UF O- en 

dokumentasjon" - som den heter på norsk, som ble omtalt i Ad 

Astra nr. 2. 

Vi som er litt opptatt av UFO-fenomenet, ka n tak ke J . Allen 

Hynek for en e norm arbeidsinnsats for å trekke de tte feno mebet 

frem i lyse t. Tus envis kommer ti l å savne ham - selv om ha ns 

arbeide f ortsa tt vil l e v e v idere . 

T R 0 

Vi tror alle på det samme 
Hvorfor gjør vi da ikke det samme 
Mest sannsynlig på grunn av at 
de kosmiske krefter virker forskjellig 
på fors kj ellig sted og tid. 
Bare menneskets kjøtt og blod 
er a vhengig av tid og sted, derfor 
ka n sje len tilsmusses a v vår 
egen op pfø rsel. 

Henri 



LESERNES 

AKK OG VE , SKREKK OG GRU 

Svar til E.M.'s innlegg om "Mordet på Palme" i "ad astra" 

nr . 2 - 1986. 

Jeg har med skrekk og gru lest Michelsens tanker om mordet 

på Palme, hvilket viser en manns tanker, og hvordan han 

bruker katastrofer og mord for å passe inn verdensbildet i 

sin tro. 

Samtidig stiller jeg meg meget tvilende til hans kvalifika­

sjoner for å uttale seg om at Olaf Palme var en gammel sjel 

med en spesiell misjon, likeså påstanden om at Palme var en 

martyr. For å komme med en slik påstand må man opphøye seg 

selv eller man er clairvoyant. (Noe jeg har forstått at 

vedkommende ikke er). 

Samtidig må jeg minne om at den som opphøyer seg selv, skal 

tilslutt bli den minste. 

Den uten tvil hardeste påstanden er sammenblandingen mellom 

rasulykken i Vassdalen og mordet på Palme, noe som virkelig 

viser hvordan forfatteren opphøyer seg selv. 

Til syvende og sist ville våre chakras vært mere åpne hvis 

denne artikkelen aldri hadde vært skrevet. 

Jeg vil minne om at Olaf Palme var den desidert mest ansette 

politiker utenfor Skandinavia, og jeg ber om unskyldning på 

forfatterens vegne over uheldig bruk av av minnet til 

Olaf Palme og ofrene etter rasulykken i Nord-Norge . 

Til slutt vil jeg heller be folk om å minnes Palme for hans 

kamp for de svake i samfunnet og hans kamp for internasjonale 

menneskerettigheter. 

Han ville vært til størst nytte levende. 

HENRI 
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Vårt emblems betydning (3) 

SLANGEN 

Vi har kommet til det første symbolet inne i emblemet; slang e n. 

Den gyldne, bevingede slange - Visdommens slange. Den er ofte 

bl itt beskrevet flyvende. Slangen er et symbol på den visdom men­

neskeheten har f ått "utenfra". Da slangen alltid har vært ansett 

som slu, vis og klok, og at visdommen kom utenfra med fartø yer 

som bar slange-emblemer, blir det hele straks klarere. Det er ikke 

de flyvende objekter eller romskip som i seg selv er avbi l det som 

slanger. 

Da disse farkoster med slanger som kjennetegn eller symbol ha r 

blitt sett over alt på jorden, er det i dag ganske mange steder 

at slangen blir holdt hellig, og sett på som et gudssymbo l . 

DA.NMARKSTURE N '86 
Det ble tretten av oss som reiste ~å en improvisert tur til 

Danmark. Fire biler startet fra Høytorvet med kurs for Købe nhav n. 

Turen gjennom Sverige gikk stort sett i "lav høyde" - med enkelte 

kaffepauser. 

Alt gikk smertefritt - ogs å rundturene rundt s lottet i Kbh(!). 

Da vi besøkte bokhandelens Strubes og Det Ukendte, fant de 

fleste ut a v l ommebøke ne kunne ha inneholdt noen flere tusenlapper; 

de t er synd å reise fra så mye interessant litteratur. 

Dessuten var tre av oss på et meget hyggelig besøk hos Nyt Aspekt. 

Vi innkvarterte os s på Fergegården utenfor Kastrup; et l ite, men 

meget hygge lig sted med vennlige priser. 

Senere på kve lden dro e n del av os s på besøk t i~ Rosenh a ven. 

Et ter dett e besøke t si tter man i gj e n med en me ng de spørsmå l . Det 

hele va r ritualer, og bruk a v s ymboler . He ns ikt e n med . dette opp ­

dag et vi etterhvert: ma n skapte vibrasjoner. Hvorfor? For vibra -



sjonenes skyld? Alle kan lage vibrasjoner, men det å lage disse 
på kunstig vis, har etter min mening liten hen s i k t. For me g for­
tonet det seg som en erstatning for ru s midler. 

Hvilken betydning har vibrasjoner som skapes uten høyere 
makter, eller at disse kommer inn ved rene religiøse e ller gud­
dommelige handlinger? 

Inntrykket man sitter igjen med etter et besøk i Rosenhaven i 
København, ligger under null - en stor skuffelse, selv om jeg 
personlig ikke hadde så store forventninger på forh å nd. 

Lørdag ble det mye kjøring; lang kjøring gjennom flotte land­
skaper. Det var synd at værgudene ikke var mer vennlig i nnstillte. 
Lørdag kveld kom vi til Danmarks store pyramide: Borg Jensens 
pyramide i Sejlfjord. 

Det ble et meget hyggelig besøk hos en meget opptatt menn med 
tusen jern i ilden. 

Vi overnattet i pyramiden, som for de fleste av oss var en 
positiv opplevelse, men dette vil jeg la de enkelte deltagerne 
selv fortelle om. 

På søndag fikk jeg en hyggelig prat med Borg Jensen, om pyraw 
mider og fremtidige planer med disse. Han var meget interessert 
i Vidya, ba meg hilse medlemmene, og ønsket oss lykke til fremover. 

Litt senere på søndagen ble det avreise fra pyramiden, og vi 
var alle enige om at dette hadde vært selve høydepunktet på turen. 

Båtturen fra Fredrikshavn til Gateborg sto i handelens tegn, og 
den videre turen hjem var som turen nedover, med kaffepauser og 
hyggelig samvær. 

Vi var alle fornøyde etter turen, og regner med at det blir 
flere deltagere neste gang. 

Thorbjørn Brastad 

L Y T T P A R A D I D 

Radio Fakta, en av nærradiostasjonene på FN 102,7 mHz i 
Drammen, har et program som har fått navnet "Det o kkulte 
hjørnet" - Dette programmec "gå r i eteren" hver tirsdags 
kveld, kl. 23. DD til 01.00. 

DOHs program-medarbeidere, som er medlemmer av Vidya, 
vil gjerne a t Ad Astras lesere hjelper til med v alg a v 
emner s om t a s opp i programmet. De som s i t t e r i studi o 
ma ngler i kk e stoff, me n h a r problemer med å f i nne ut a v 
hva s om int e r esserer me st. 

Ideer og s ynspunkter sendes til: 
Radio Fa kta, postboks 43, 3001 Drammen. 

Merk konvolutten med " Det o kk u l te hjørne t ". 

På forh å nd t ak k. 

Th. 8 . & J . E . J . 

xxx xxxxx xxxx x xx x xxxx x xxxxxxxxxxxx xx x xxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxx 
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SFÆREE.C.:S HARMONI. 

Når en piar;os temmer slår på sin A-gaffel, så vil den 
begynne å svinge vea 440 Hz (=svingninger pr. sekund). 
A-strengen i pianoet vil aa kunne bli stilt inn nøyaktig, 
slik at pianoet blir stemt. Hvis &et allereae er stemt, så 
vil A-strengen i pianoet begynne å vibrere. Hvis •et er et 
annet piano i rommet, så vil A-strengen her også begynne å 
vibrere, forutsatt at en eller annen har foten på pe•alen. 
Hvis A-strengen i •en neste oktaven er stemt, så vil A'en 
som vibrerer 11.e& 440 Hz forårsake at A-strengen i •en neste 
oktaven vil begynne å vibrere ve• 880 Hz, eller •obbelt så 
raskt! Det viktige her er at energi blir transportert vea 
denne prosessen, og når to elementer er i harmoni me• 
hveran&re, så kan energi passere mellom tem selv om 
frekvensene er forskjellige! 

For Kepler, som oppaaget planetenes bevegelseslover, 
så var solsystemet båae matematikk og musikk. Han ble 
begeistret over å finne frem til at "sfærenes musikk" 
kunne bli uttrykt vea tall, og at bestemte proporsjoner 
mellom eri planetbevegelse og en annen var nesten eksakt 
Re samme forhola som Pythagoras ha•ae kommet frem til for 
intervallene på aen 11.usikalske skala! Og en•a flere 
samaenhenger skal han ha funnet aa han tok me• planetene 
i par, og ikke enkeltvis. Den sovjetiske astronomen 
A.M.Molchanov oåstod i 1968 å ha funnet en resonant­
struktur i solsystemet, som inkluaerte alle planetene og 
aeres måner! Han tok frekvensen til aen største kjente 
planeten, Jupiter, som referansefrekvens, og kcm, via 
visse formler, frem til veraier søm ligger ganske nær ae 
frekvensene som er observert for hver planet. 

Det kan synes merkelig å snakke om at planeter 
resonerer aea hveranare som om •e var strenger på et 
piano. Men prinsippet er aet sa11.11.e. 

De 4 innerste planetene; Merkur, Venus, Jorda, og 
Mars, er kjent som ae "raske" planetene. Her er en tabell 
over planetenes sideriske omløpstid og banehastighet._ 
Den si•eriske omløpstiaen er aen ti•en tet tar å gjøre ett 
omløp runat sola, sett fra so~. . 

Planet Omløpstiti. Banehastighet 

Merkur 88 •ager 47,9 km/s 
Venus 224,7 dap:er 35 .o km/s 

Jor•a 1 år 29,8 km/s 
Mars 1 ,88 år 24,0 km/s 
Asteroi&ene 4 6 år --
Jupiter 11 ,86 år 13.0 km/s 
Saturn 29,46 år 9,5 km/s 
Uranus 84,02 år 6, 8 km/s 
Neptun 164,78 år 5 4 km/s 
Pluto 248,4 år 4,7 km/s 

Noen minutters triksing med en lommekalkulator er nok 
til å oppdage at det er mange "nesten-l i kheter" mellom 
multipler a v pl an etenes omløpstider! Bare prøv selv. ~ 



l!'or eksempel så ser vi at fire av Merk urs omlø ps tider 
er i nn enfor et par uker av en av Jorlias, fem av Merkurs 
er bare ti dager mindre enn to av Venus', tre av 
Venus' er ikke langt unna en av Mars', seks av Mars' er 
ganske nær to av Jupiters, fem av Jupiters er ganske 
nær to av Saturns, to av Uranus' er så vi~t over en av 
Neptuns, mens tre av Neptuns er .veltiig ~ær to av 
Plutos. Videre ser vi at liet er ·~ ti~synelatenae 
sammenheng mellom banehastigheten~ Gg~å! For eksempel 
så er 10 ganger Plutos (nesten) lik en~ av Merkur, 
10 ganger Uranus' er (igjen nesten) lik 2 ganger 
Venus', og 2 ganger Mars' er ganske nær opptil 
Merkurs omløpshastighet. 

Er ti.et slik at energi blir øverført fra planet 
til planet, og holtier hele systemet låst fast ? 
Er grunnen til at ti.et ER små uoverenstelllllelser, ti.et 
at solsystemet "bare" har fått 5 milliar!ler år på 
seg til å oppnå likevekten ? Er ti.et bare tilfel~ig­
heter alt saruaen ? Påvirker tienne energien menneskene 
på noen måte ? 

Tilfel~igheter eller ikke: ti.et er en 
SFÆRENES HARMONI! 

Av Ole Jgnny Brænne 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

BIBLIOTEKET trenger flere bøker, og p.g.a. noe ttsnautt øko­
nomi, ,frir vi til medlemmene og håper at dere tttar på dere 
spanderbuksenett og hjelper oss med å fylle hyllene. Det er 
særlig astrologi, alternativ medisin og fortidsgåter det 
savnes litteratur om. Alle bidrag mottas med takk. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

Et større lotteri er på gang for å få litt inntekt til 
foreningen, og vi har fått inn en del flotte gevinster. 
Vi mangl~r allikevel noen, og dersom du vil bidra med en 
gevinst, kan . du ta kontakt med arrangements-kamiteen. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

Arrangements-kamiteen trenger litt hjelp til å finne frem 
til nye faradragsholdere. Dersom du skulle ha kjennskap til 
en eller flere fore dragsholdere, ber vi deg vennligst am å 
gi beskjed til arrangements-komiteen snarest. -

Far ardens skyld, listes det her opp hvilke emner vi til 
nå har hatt fo redr ag om: 
* Py ramid e r og py r am i de nes krefter * astrologi * UFO ( 2 
ganger) * va nnmannti dsalderen * meditasjon og kosmisk be­
vissthet * profetier am våre nærmeste 10 - å r * am det å 
overleve e n k riset id * me nneskets å nde lige struktur og 
reise * klassisk akupu nktu r og de fem elementer * te lepati 
* biologisk-dynamiske ma t va rer og -dy r k ning * 
DET VIL LE VÆR E SP ESIE LLT HYGGELIG OM :: ETOPP DU KU~N E HOLDE 
ET FOREDRAG . 

g 



10 

HAR DANIKEN TATT FE IL ? 

Boktittel: 

Forfatter: 
Forlag: 

Har jeg tatt feil? Undertittel: Nye erindringer om 
fremtiden 
Erich von Daniken 
lrnst G. Mortensen a/s, 1986 

"Hans tilhemgere forskrekkes, hans motstandere jubler", er tek­
sten bak på boka. Hva jubler hans motstandere for? Riktignok setter 
han selv et spørsmålstegn ved sin på stand om det har vært romfolk 
på Jorden før menneskeheten - for på denne måten å forklare "The 
missing link'1" - men han styrket sin teori om at romfolket har vært 
her for flere tusen år siden. 

I innledningen til boka innrømmer han at hans bok "Erindringer 
om fremtiden" inneholder feilaktige påstander. Grunnen til flere 
av disse feilene oppstod, forteller Daniken, var at enkelte detal­
jer hadde han ikke selv undersøkt tilstrekkelig, men godtatt in­
formasjoner som han mente var hensiktsmessig å ta med. "Hans mot­
standere jubler". Javel, han har innrømmet feilaktige "påstander", 
men allikevel er hans innrømmede feil av en slik karakter at de må 
kunne betraktes som bagateller i Danikens helhetsbilde. 

EvD har kalt det første kapitlet i denne boken "Nye erindringer 
om fremtiden". Her bruker han 90 sider på å innføre leseren i vit­
enskapens planer - og tildels drømmer - om romfart, byer og gruve­
drift på månen, romstasjoner osv. 

Deretter, i 2. kapittel, fortelles det om cargokultuser, for så 
å kaste seg inn i velkjent Daniken-stil om fortidsgåter, teorier 
og "bevis". 

I 3. og siste kapitel gir han leserne er meget interessant skil­
dring fra en India-reise, hvor han bl.a. kikker nærmere på Vedaene. 
Han lar til og med en indisk professor og sanskrit-ekspert, prof. 
dr. Dileep Kumar Kanjilal, 10 sider til en kort utredning om "Fly­
vende maskiner i det gamle India". Det bør sies at prof. Kanjilal 
var en venn (brevvenn) og en av Danikens nøkterne "motstandere", 
- intil han satt seg ned med Veda-skriftene for å studere dem nær­
mere - med EvDs påstander om romskip i oldtiden i bakhodet. (Dette 
resulterte i 321 tettskrevne manussider til en bok om farkostene, 
som Daniken fikk "servert") 

Erich von Daniken gir i denne boken inntrykk av at han ikke er 
fanatiker av sine egne teorier, men at han vil forske seriøst, og 
er rede til å fora nd re teoriene sine der det op pst å r den minste 
''sprekk"· Boken er som vanlig lettlest, dels humoristisk og inter­
essant. 

Jan Erik Joh ansen 



DEN SOV ENDE PROFET 

Bok titte l : Edga r Ca yc e - Den s ov e n de prof e t 
For fa tter: J ess Stearn 
Forlag Strubes, 1983 ( Dans k) 

En bok om et av vå r tids største mystikkere; en velskrevet bok 
av Jess Stearn som virkelig har satt seg inn i det han skriver om. 

Profeter og profetier er noe som de fleste betrakter som til­
hørende fortiden, . tusener av å r tilbake - eller i hvertfal l noen 
hundre. Men Cayce hører vå r tid til. Han døde s å sent som i jan. 
1945. Han var en a v de som ofret seg selv for andre, og syntes 
aldri han fikk gjort nok. 

Ved å sette seg selv i tr ance fortalte han a lt om de mennesker 
som søkte hans hjelp, om deres s ykdommer og hvordan de kunne hel­
bredes1 ofte om hvordan de kunne helbrede seg selv, om medisiner, 
om leger de skulle oppsøke, om deres tidligere liv, deres oppga­
ver i dette livet osv. 

Han har forutsagt den tiden vi er i ferd med å gå inn i, med 
alle de vanskeligheter som vi har foran oss1 naturkatastrofer, 
k riger, matmangel osv. Mange blir skrekkslagende nå r de hører om 
det som ligger foran oss. Men er det ikke på mange må ter en for­
del å være litt forberedt? Det er mye vi se l v kan gjøre f or å 
overleve, og mye av dagens li t teratur kan ogs å hjelpe oss på 
mange må ter. Dette er ogs å noe som Cayce har hatt i tankene. 

Jeg røper ikke for mye av bokens innhold, men det er en meget 
leseverdig bok som jeg kan anbefa l e. 

Thorbj ørn Brastad 

================================================================================== 

/ 

N Y T T F R A S T Y R E T 

Det viser seg at en gruppeinndeling på 10 grupper medf ører e t 
p rob l em, nemlig s pø rsm å let "Hvi lk en gruppe skal jeg velge?" og 
konkl us j onen "Vi komm e r j o hele tide n inn på en a nnen gru ppe s em­
neområ de. " . Der f or ha r s t y r e t nå be stemt s eg f or å s ette s a mmen 
noen av di ss e g ru pp en e , sl ik a t de t i fre mtiden blir 5 g ru pp er. 
Di ss e emn eg r up oen e bli r f ø l ge nde : 
1 ) Fort i dsg å ter, my s ti ske f unn / o bse rv a s jo ne r og UFO-fe no menet. 
2) Ko sm i s ke - og na tur- k refte r og a lterna t iv med i si n/ - kos th ol d. 
3) Pa r a ps yk o l ogi, å ndsv ite nskap og p r ofete r /p r ofe t i er. 
4) Astrolog i. 5) Sosialt og huma ni t ær t a r beide . 

St y r e t håp e r at det bli r "bl åst nytt liv " i gruppe ne nå , og 
vide re vi l hver gruppe f '\ "sin " må ned frem ti l ny t t å r, slik at 
al l e vi l f 3 en vi s s innføring i emne ne før man f oretar et valg 
av em neg r uppe for forsk ni ng/ s tudie . 
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EN RADIOAKTIV SKY KJENNER INGEN LANDEGRENSER 

" Vi må handle lokalt og tenke globalt", sa den kjente fysiker og 

filosof dr. Fritjof Capra som nylig har besøkt Norge, hvor han har 

holdt flere foredrag og seminarer. 

Han har gitt sitt syn på. hvordan tenkemåtene fra fortiden besterrrner 

hvordan vi vurderer samtiden. an dette fundamentale verdensbildet 

ikke blir forandret kan vi ikke ha særlig håp om en bedre fremtid 

- i global forstand. 

capra har skrevet to svært omtalte bøker de siste ti årene, og disse 

er nå oversatt til 15 språk. 

I 60-årene var Capra en ivrig brobygger mellom fysikken som fag 

og forbindelsen den har til de andre disiplinene, spesielt filosofi .. 

og forskjellen mellom de vestlige og de orientalske tenkebaner. 

Dette resulterte i boken "Fysikkens Tao", hvor han legger for dagen 

en fellesnevner mellom det verdensbildet som moderne fysikk har korrmet 

frem til, og det som østens mystikere har hatt gjennom tusener av år. 

Han forklarer at når en analys­

erer materien ned til de minste 

partikler, så oppløser det seg 

i ren energi. Det finnes ikke 

noe som heter "den minste en­

het", men i stedet kOITlller det 

frem et komplisert nett av for­

hold mellom enkelte deler. 

Kjennskapen til de enormt 

kompliserte systemene innen 

andre systemer naturen, har 

gitt oss et helt nytt syn på. 

verden. En levende organisme 

er et selvregulerende system 

der elementene har evne til å 

tilpasse seg skiftninger og 

hverandre . Alt er bundet sam­

men med den store helheten. 

Et grunnleggende fenomen er 

den evnen naturen har til å 

strekke seg ut over sine 

egentlige fysiske og mentale 



grenser i utvikling, fortalte Capra. For oss mennesker skjer et vikti g 
samspill meilom ånd og den fysiske kroppen. Den åndelige energien er 

drivkraften t il både den fysiske og den psykologiske helse. Denne ener­

gien lader vi i .meditasjonstilstander og også ved fysiske aktiviteter. 

Vi lever i en verden som l ider av mangfol dige kriser - høy inflasjon 

og arbeidsledighet , energikrise, krise i helsesektoren, forurensning og 

andre miljøproblemer, samt en stigende bølge av vold og kriminalitet. 

Alle disse problemene er aspekter av sarrrne krise. 

Grunnen til alle disse sosiale problemene verden står overfor i dag er 

den at vi nettopp prøver a handle etter et foreldet verdensbilde, som 

skriver seg fra 1600-tallet's kartesianske og newtonske vitenskap, der 

univeset var tenkt som en maskin som var sammensatt av enkelte deler, 

og som følger mekaniske lover. 

Capras nye bok, "The turning point" (som snart krnmer ut på norsk), 

poengterer at vår tid virkelig står ansvarlig for å sette ut i l i vet 

en forandring på denne mekaniske oppfatning av verden. Han vil vise 

at universet er et sammenhengende nettverk av dynamiske krefter, og at 

' alt liv er del av et levende system. 

Han trekker sammenligninger mel lom dette enorme systemet og en maur­

tue der mange organismer er i stadig sosial og fysisk forandring og i 

interaksjon med hverandre . Dette er i seg selv et levende system, et 

integrert hele som ikke kan reduseres til separate deler. Qn det skjer 

så tar hele systemet skade. 

Han trekker også paralleller mellom dette levende systemet og et tre 

som er i s tadig vekst og forandring. Det t rekker til seg næring fra 

jorden gjennom roten og fra luften gjennom bladene. Energien går i beg­

ge retninger og arbeider felles for vekst og harrroni. 

Capra understreker at forskningen i atomfysikken har lært oss at det 

er organiseringen av det komplekse som er det gjeldende, og ikke kon­

troll og dominanse . Han påstår at menneskesinnet er et speilbilde av 

denne hannonien i den fysiske materien. Vi kan nok ikke forsta verden 

ut ifra de gamle begrepene , vi må vurdere dagens problemer ut ifra en 

øklogisk synsvinkel - et nytt "paradigma" - en ny virkelighetsoppfatning 

som betyr en fullstendig forandring av synsvinkler og verdier. Denne 

forandringen f ra mekanisk til holistisk virkelighetssyn kan en na spore 

i 80-å r ene . 

I 60 og 70- årene utvikl et det seg mange f orskjel l ige sosial e bevegelser 

som til synel atende førte mot et fel l es mål, som i utgangspunktet f rem­

hevet forskjell ige aspekter av sarrme virkelighet soppfatning. Disse 
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handler fremdeles uavhengi g av hv~randre fordi de ennå ikke har 

erkjent at intensjonene i store trekk er felles . 

Capra presiserer at tankene med "The turning point" er å legge frem 

slektskapet mellom de ulike målsettingene. Han mener a t karakteren 

ved verdenskrisene, i global forstand og omfang, t yder på at for­

andringer kan føre til arrdannelse av hittil uante dimensjoner. 

Dette resulterer i et vendepunkt for hele kloden om disse bevegelsene 

finner hverandre i en felles målsetting. Han legger til at det er be­

klagelig at noen slike bevegelser , Greenpeace spesielt, har fått en 

korrrnunistisk merkelapp, og kanskje blir brukt av den ufrie delen av 

verden som propagandaobjekt . 

"The turning point" er oppdelt i fire deler. Den første er hovedtemaet. 

I den andre forklarer han det kartesianske verdensbildets historiske 

utvikling og alle de utskiftninger av grunnbegrepene som har s kjedd i 

moderne fysikk. 

Deretter forklarer han den kartesiansk/ newtonske tenkemåtens store 

innvirkning på kunnskapene i biologi, legevitenskap, psykologi og 

økologi. Der ifra legger han frem sin kritikk av det mekaniske para­

digma som har utviklet seg fra denne vitenskapen. Han fremhever også 

de skadelige virkninger disse tenkemåtene har på individets og sam­

funnets helsetilstand . 

I den fjerde og siste delen følger han opp kritikken med detaljert 

fremstilling av en ny virkelighetsvisjon som inneholder en systematisk 

synsvinkel på liv, bevissthet og evolusjon. 

Dette tilsvarer en holi stisk oppfattelse av sunnhet og helbredelse 

- en sanmentenkning av vestlige og orientalske psykologisk og psyko-

terapeutiske begrep . Dette er et nytt begrepsgrunnlag for økonomi og :::;:> 

* Tradisjonelle s~clernedisinere har r. 2 funnet u~ e t ~:an~er 
~ a n bruke ~ mot Dig re n e . Det e r ~l2 r1t sn ma t~ er , e n k ~ ·.· s ­
an t enuQ € ~ ~ , 2or· ~2 r g ~t~ =væ~~ ~~ p8s~ t ~ J8 r s sL!~ a~~ ~ . · 



t eknologi såvel som som et økologisk og feministisk perspektiv som i 

siste instans er av åndel ig kar akt er . 

Det t e vil kwlne utg j øre grunnleggende for andringer i vår sos i a l e og 

politiske overbygging . 

Som et eksempel på en nytenkningsgruppe nevner han kvinnebevegelsen. 

Den har ingen maktster k leder, den ar beider som et nettver k, og be­

vegelsen kjenner i ngen landegrenser. 

Det fundamentalt gode ved kvinnebevegelsen er at den innvirker til at 

vår kulturs menneskesyn gradvis forandres fra det patriarkalske, manns­

dominerende som tilbyr kjærlighet forbundet med lojalitet eller straff, 

til et matriarkalsk, det kvinnelige, som tilbyr ubetinget kjærlighet. 

Qn vi skulle velge et menneskelig symbol for Gud, så ville det vel bli 
et gudebilde i kvinneskikkelse. 

Nå gjelder det å redde verden fra destruksjon ved globalt samarbeide. 

Idealet må i fremtiden ikke bli å ha makt eller kontroll over mennesker 

og natur. Det det gjelder er å organisere naturverdiene og benytte de 

sparsommelig, uten overforbruk og uten å forsøple. 

Han påstår at vi ikke trenger sterke maktledere eller hierarkistiske 

grupperinger som styrer. Det nye verdenssamfunnet må kjenne sitt mangfold, 

må ha bevissthet om fordeling av nødvendige fundamentale levevilkår og 

sist men ikke minst - det må godta hverandre . 

Dette vil selvsagt gi seg forskjellige utslag i de forskjellige kulturer . 

Det siste hærverket på vårt dyrbare habitat var eksplosjonen i 

Tsjernobyl. Capra påpeker at de største lidelsene og ettervirkningene 

først kommer til å vise seg i årene som kommer, og det vil aldri kwlne 

påvises at de skriver seg fra denne ulykken. Han forteller at det i USA 

ikke blir bygget flere kjernekraftverk, og at planene er lagt for ned• 

trapping av de allerede eksisterende. 

Samtidig som jorda blir tappet for ressurser som blir omsatt i material­

istiske verdier, så graver vi ned plutonium, et radioaktivt avfall som 

det tar like lang tid å nøytralisere som den tid menneskeheten har ~.S.18 

eksistert. 

* Avise n F re wt i ~ e n har nå en s t u nd ha tt e n a rti kkelse r ie o m 
al t e r nativ ~edisin . Sel v om de t ikke a ll ti d e r he l t k o r~ 
r e k t det s om s k ri ve s der , e r det posit ivt at de t a r opp 
dette e mnet . 
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Svenskene endrer syn 
på alternativ. medisin? 
HANNA HÅNES 

Alternativ medisin har 
lått :vind I sellene I Sverige 
de ·siste to årene. Stadig 
flere skol e m edisine r e spor 
seg ~vordn n urtelcgc nc og 
kiropraktore ne k" n g jore 
paStentc nc friske . For kort 
lid :siden ble de n lnternn· 
sjonate m essen uSJukvå.rd 
ocli fliilsa » "rrnngert I Go· 
teborg. Alternativ m edi s in 
la beslag på en stor del av 
messearea let. Samtidig 
ble en todagers konfe rn.nsc 
orri alte rnativ medi s in n.r. 
rangert I e tasjen ov e r. lie r 
ble ø.lternatlv medisin pre· 
scniert over et bredere 

spekter enn noensinne tør I 
Norden. 
I Sverige utreder et offentlig 
utvalg alternativ medisin. 
Oppnevnelsen har l seg selv 
lort til at alternativ medisin 
har fått mer anerkjennelse. 

Men hva er egentlig alter­
na tiv medisin? 

- Den eneste fellesnevner 
er al legestudentene Ikke læ­
rer om disse metoder på uni­
versitetet, sier Nils Østby 
som ersekretær for utvalget. 
PA konferansen I Giiteborg 
orienterte han om utvalgets 
arbeide. · 

- Jeg kan Ikke svelge alt 
allernallv-medlslnerne gjør. 
Men vi bør se på alternativ 
m edisin som en ressurs, og 
vi bor ha en åpen lnnslllllng 
til dem, sier han. 

<~:omvendte>> 
;• ;~.: 

P,rof essorer 
• qngr1per 

Skole1nedisin 
HANNA HANES 

Ordet kvaksalvcr bør ut o.v 
sproget vårt. Skal vi be hol· 
de det, bnr vi I tlllclle forst 
bruite det om en del med­
lcn1mcr av lcgcstnndcn, 
sier prolc•sor lnge mnr Pc· 
terUn. lian er en nv flere 
41otriVendtc11 svenske skole · 
niedlslnerc som har enga­
sjert •eg I forskning pi\ ni · 
ternMlvc 
bchkndllngslormer. 
I S~erlge er det Ikke min st 
pCrisJoncrtc skol emed isi nere 
og 't icrvndlgc profcs!iOl'cr 
sott\ '_ hnr gj or t nt 11kvn ksn l· 
vorno" r. lkr nltrrnntlv111rdl · 
11lnOrnc 11~ lrnr rhtt okt opp 
mctkso111h ct. l'eters ~n er 
professor I klinisk nevrofysl · 
olo;I. Elter at han ble pensjo­
nert~ hnr ha n arbeidet som 
forliker ved prosjekt Lindhol· 
men, dels med nlternntlv me­
disin og dels med medisinsk 
ergonomi. Nylig ledet han en 
tod.agers konrcrnnsc om n 1-
tcr.J\~tlv medisin I GOtcborg. 

Uityttlg skolemedisin 
En ann en pensjonert pro­

fesi:or er Olov Llndnhl, pro · 
fesiior I ortopedisk kirurgi. 
Han er minst like kritisk til 
deri tradisjonelle skolem edi ­
sinen: - - VI knn avskafrc I 
ane fall halvpart en nv skole· 
medlSlnen, sier hnn len Sflnt· 
tale med Aftenposten. 

·.;.. Hv a vi1 du beholde? 
·~ .VI ti·cnge r blant 1rnncl 

klr .. Urgl og nntlblotlkn. Men 
mye av den vnnllge skolcrnc­
dl~lnen går 11t på å behandle 
fotk · for symptomer som lik · 

- Mer forskning pd alter­
na.tiv medisin kan gl oss 
medisinske landevinnin­
ger, sier professor lnge­
mar Peterstn som er blitt 
«om vendt• til alternativ 
medisin. 
(Foto: Jan-Erik Jonasson 
AB) 

vel går over av seg selv. 
Dessuten bruJtes det store 
ressurser på" endeløse utred­
ninger. Det er prøver, rent· 
gen og nye prøver. Hvor 
mange forteller pasientene 
sine at de først og fremst bør 
s lutte å røyke og legge om 
kostholdet for A bli friske? 

Professorer friere 
Begge de to professorene 

har nok litt moro av A. uttale 
seg fritt og kritisk om sin 
egen l~gestand. - Det er 

' net var den svenske soslal­
inlnlsteren Gertrud Sigurd­
sen som llkk nedsatt utval­
get. Hun mener at man Ikke 
kan overse ai pasientene får 
hjelp og blir !riske hos alter­
nativ-medisinere. Utgangs­
punktet må også være at pa­
sientene har frihet til å velge 
behandlingsform. ' 

Ny lov 
Utvalget skal blant annet fo­
reslå en ny lov I sleden for 
dagens kvaksalverlov. Man 
skal vurdere om noen av al­
ternativ-metodene kan Inn­
lemmes l den konvensjonelle 
medisin. Det skal ogs! utre­
des om trygden skal dekke 
noe av de alternative be· 
handlingene. Innstillingen 
avgis 11988. · 

Utvalget har gjort en un-

dersøkelse. som viser 8.t to 
tredjedeler av befolkningen 
stiller seg positiv til alterna­
tiv medlsn. Blant de 20.000 
som ble spurt, hadde nesten 
en fjerdedel gjennomgått en 
eller annen form for behand· 
!Ing, de fleste hos kiroprak­
tor. 37 prosent var symptom­
lrle elterpA, 34 prosent var 
noe bedre. Undersøkelsen vi­
ser også at stadig flere leger 
godtar alternativ medisin. 

Nytt syn 
Østby minnet om at I t952 

ble psykoterapeuter, psyko­
analytikere, hud- og hårspe­
elaltster regnet som kyaksal-. 
vere I Sverige. - Jeg er ,slk· 
ker på at også noen av da­
gens alternativmedisinere 
vil være akseptert I Ar 2000, 
eler han. 

Forskjellige typer vegetabilsk kost kan helbrede leddgikt, hevder professor Olov Lin­
dahl som mener at halvparten av den tradisjonelle skolemedisinen er unyttig. Pd bil­
det de tidligere kokkene pd Winge helseheim, Bjørg og Roar Christiansen. 

1 først når ll)an blir professor 
at man kan sl hva man ten­
ker, for da kan man Ikke av­
settes, sier Llndahl med et 
smil. 

Men det er absolutt alvor I 
angrepene pA. skolemedisi­
nen også.. Blant annet vteer 
Llndahl Ul at han har fått 2~0 
vitenskapelfge artikler om 
ortopedi på trykk I vitenska­
pelige tldsskrllter. - Jeg har 
aldri fått refusert en eneste 
~n. Men når jeg nå forsøker 
på spesielle dietter som kan 
Jege leddgikt, lår jeg olte ar­
tiklene I retur. Tldsskrlltene 
mener at dette kan det Ikke 
være noe l, eler han. 

- Men det mener du? 
- VI har lunnet at visse ty-

per vegetabilsk kost kan hel-

brede leddgikt. Men det kan 
ta lang lid. I noen tilfeller opp 
til syv år. VI tror det er ned­
brytnlngsprodukter !ra en­
kelte proteiner som pasiente­
ne blir syke av, aler Llndahl. 

Landevinninger 
Hans kollega Peters6n øler 

at mer forskning Innenfor de 
metodene som den alterna· 
tlve medisinen bruker, kan gl 
medisinske landevinninger. 
- Tenk for eksempel om vi 
kunne klarlegge hvordan de 
homøopatiske medisinene 
virker eller hva som Ugger 
bak den såkalte placebo-ef­
fekten, sier han. 

Nå er det neppe gull alt 
som glimrer Innenfor alter· 
natlv medisin heller. Men det 

er Ikke vanskelig A !Inne eks­
empler på alternative meto­
~er som har ellekt. Det kan 
derimot ta lid å !Inne !rem til 
den vitenskapelige bak­
grunnn. For eksempel var 
motstanden mot akupunktur 
stor da den ble introdusert I 
Norden. I dag er det aner· 
kjent at metoden blant annet 
er smertelindrende, og mnn 
vet delvis hva som skjer t 
kroppen når man setter en 
nål. 

- Jeg ville Ikke nøle med å 
gå til en alternatlv-medlsl · 
ner dersom jeg ble syk, sier 
Petersen som går Inn for at 
kiropraktorer i første om· 
gang lår offentlig godkjen­
nelse. 

Akupunktur ble møtt med 
stor skepsis da metoden 
kom ril Norden. I dag er 
akupunktur anerkjent 
blant annet som smertebe­
handling. Svenskene har 
satt ned et offentlig utvalg 
for d utrede om ogsd andre 
typer alte1'111ttlv medisin 
kan Innlemmes I den kon­
vensjonelle medisinen . 

Bare 
troen? 
- Det er troen som hjelper. 
Slik lyder den etablerte me­
disinske reaksjonen når pasi­
enten beretter at han er blitt 
Irisk ved å bruke alternativ 
medisin. Før •koiemedisiner­
ne lar seg overbevise om at 
alternative metoder virker, 
vil de ha såkalte dobbelte 
blindtester. 

- Men hvordan kan vi ut­
føre en dobbelt bllndte•t på 
pasienter som laster? Det lar 
seg Ikke gjøre, sier dr. Karl· 
Otto Aly, overlege på den be­
rømte TalmogArdcn I Svert· 
ge. - Skal vi dømmes til 
handlingslammelse fordi vi 
Ikke knn prcRcnt,~ ro vnnntett 
dokun1c11tnejon? 

Alternativmedisinere me· 
ner at erfaring også må telle. 
Den medisinske historien vi­
ser at forst kommer erfarln­
geii; legen observerer at pasi­
enten blir Irisk. Derefter kan 
man søke den videnskapelige 
bakgrunnen for metoden. De 
viser også til at mye av sko­
lcmcdlslnen bygger på erfa­
ring, bare et !Atal! legemid­
ler er for eksempel dobbelt 
blindtestet. Det legene kaller 
«Vanlig prakslsn er Ikke an· 
nct enn erfaring. 

Forskningsarbeid er I gang 
både I Giiteborg og Stock­
holm !or å utrede hvilke 
virkninger alternative meto· 
der har. - VI trenger kunn· 
skap om alternativ medisin. 
Det kan vi bare skaffe oss 
gjennom forskning, øler pro· 
fcssor Jngcmar Peterdn 
som ønsker seg tiere silke 
forskningssentra hvor sko1e­
rnedlslnere og alternativme­
disinere kan samarbeide. 
- Uten videnskapelig bevis 
kan heller Ikke skolemedisi­
nere påstå at alternativ me· 
dlsln ikke har noen virkning. 
Hvordan kan skolcmedlslne­
re påstå at alternativ medi­
sin bare har placeboellekt så 
lenge dette Ikke er videnska­
pelig bevist, spør han. 
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Capra forteller også at de ·::este og mest ansvarlige av hans kolleger 

innen kjernefysisk forsknin~ f oriater dett e yrket av idealistiske grunner , 

og at det er de mindre fliP~~e som er igjen . Dette gir oss enda s t ørre 

grunn til å vær e urolige . 

Han holder på at energiproe-__:_;~ j~nen er et mål på materiell vekst, men 

også at denne utviklingen =~rer rrange skjevhete r med seg . (Mye vi l ha mer) . 

Det, karu .påvises. en,,proporsjonal økning i aggresjon og kriminalitet, og 

produksjonen av elektrisk kraft. 

Det gamle verdensbildet idealiserer rrateriell og økonomisk fremgang uten 

særlig hensyn til disse ulempene. Men det er et stort lyspunkt, tilføyer 

han. Da han kontaktet forskerne på solenergiområdet i USA nylig for å få 

en oppsurrmering av de siste resultater, fikk han til svar a t det kunne de 

dessverre ikke gi av den gcrle grunn at så mye uante muligheter var kormet 

for dagen at å kalkulere SUIIIeil av forskningen ville bli alt for omfattende 

på dette tidspunkt. 

Det gamle verdensbildet bygger på hierarkistisk styre og sentralisering, 

og idealiserer et sterkt utviklet strategisk milit=t forsvar, som 

resulterer i isolasjon av mennesker og nasjoner. Men jordens overflate 

har ingen navle, ikke noe fysisk senter, og mange ting er i f erd med a 
skje som innvirlcer på en utvikling not desentralisering. Med data-

rraskinen kan vi korrmunisere uansett fysisk plassering. 

Det er menneskets miniroumsl=av å ha frihet , men under ansvar , og 

irmtil videre må vi arbeide forbi politikerne, sier Capra, og danne 

nettverk på det menneskelige planet t il sterkere globale forbindelser . 

Dette er et fenomen i tiden, og del av .en evig prosess som også er en 

evolusjon. 

Reidun Døving Heyerdahl 

* Tidsskr ifte t UFO har i sitt referat fra ~ rsmøtet 19 86 ( i 
UF O 2/ 86) uttrykt s:~ fo r bause lse o v e r a t fo ren ingen Vi dya 
ha r kl a rt ~ f l til e a t de ha r med mø t e r 0 • · 1 2 -. · • · p pci ga nger 
l uken , og f o rm annen med ege t p rog r a m i nærrad ioen . 



HVORDAN BLE DE STORE EGY PTISKE PYRAMIDER 

BYGGET? J.E.J. 

Den store pyramiden i Giza, Kairo, som har få tt 

navn etter en av faraoene i det 4. dynasti; Keops, 

trodde man for inntil f å år sisen var verdens stø­

rste pyramide. (Den største som er funnet, ligger 

på bunnen av Atlanterhavet.) Keops-pyramiden har 

en basis på 233x233 meter (= 54.000 kvm.) og en 

høyde på ca. 140 meter. Pyramidens fire sider er 

nøyaktig rettet inn mot de fire verdenshjørner 

(med en avvikelse på 1 '57" til 5 '30"). Fantes det 

kompass på den tiden? Det er ikke gjort noen funn 

av gjenstander som kan minn e om et kompass, men 

man må ha lov til å fundere på det. 

De fleste av Egypts pyramider er bygget langs 

Nilens vestbredd. I følge egyptologene har egypt­

erne gjort dette for å komme så nær den nedgående 

sol som mulig, som er et symbol på døden. Men der­

som man ser litt praktisk på denne plasseringen, 

så finner man ut at på Nilens vestbredd er grunnen 

mer fast enn f.eks. østbredden. Dessuten e r pyra­

midene plassert på høyereliggende steder, for å 

gå klar av vannet når Nilen går over sine bredder. 

For å f å plass til si ne py r amidekompleks, måtte 

bygningsarbeiderne fje rne all sand og s tein for å 

komme ned til fjellgrunnen, og deretter s le tte ut 

denne. De rsom de har klart dette ved hj el p av =::> 
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håndkraft, måtte nok faraoene ansette noen hun-

dretusen mennesker tiL dette arbeidet. Og dette 

er svært så nøyaktig gjort; Keopspyramidens basis 

med sin lengde på 233 meter, er mindre enn en cm. 

fra å være vannrett. 

Så over til byggematerialene, som består ute-

lukkende av steinblokker av imponerende størrelser: 

gjennomsnittsvekten er ca. 2,5 tonn, men det finnes 

steinblokker i Keopspyramiden på opp mot 200 tonn. 

Disse steinblokkene ble, iflg. arkeologene, hugget 

ut av fjellene lenger opp ved Nilen, ved hjelp av 

hakker, hammere, meisler og kiler av kobber. Meget 

dyktig gjort, særlig dersom man ved en anledning 

kan ta en titt på steinbruddet: blokkene ser ut til 

å være skåret ut av fjellet, med vinkelrette kanter 

og med en. presisjon som man i dag kun kan klare ved 

hjelp an laser. Det er utelukket at de nevnte 

kobberverktøyene kan være brukt til dette arbeidet, 

men arkeologene går jo kun ut fra det man har gjort 

av funn, og det er ikke funnet noen lasere, kun 

verktøy av kobber. 

I 

Transporten av blokkene er neste problem. Egypt-

erne skal visstnok ha trukket blokkene etter seg 

ned til Nilen med hjelp av rullestokker. Deretter, 

kan egyptologene fortelle, fraktet de dem videre 

nedover elven på flåter, for så å slepe dem videre 

oppoverbakke fra Nilen til komplekset, og hvordan 

de har plassert dem på/i pyramidene har et dusin :::::> 



forskjellige teorier. 

Men denne transport-teorien er kun et produkt 

av uvitenhet blant vitenskaps menn, eller et s pill 

på folks uvitenhet . Det ~ nemlig ikke s å mange 

som vet at steinblokkene kunne veie opptil 2DD 

tonn, da vi lærer på skolen at de er 2,5 tonn ( som 

er gjennomsnittsvekten), og dette gir et uriktig 

bilde. Trestakker var mangelvare i Egypt, bortsett 

fra daddelpalmene, som selvsagt ikke kunne felles . 

Da det ikke foreligger noen funn som viser at 

egypterne importerte tre, som i alle tilfel le ville 

være svært kostbart, enten man brukte rullestokker, 

som ville bli splintret etter hvert, e].,ler, som 

noen mener, de bygget gater av trevirke - som ogs å 

ville bli splintret og som ville vært nødvendig å 

skifte ut ofte- vil det være naturlig å sette et 

spørsmålstegn ved disse teo r iene. 

Jeg ville like 5 se de fl~tene som fruktet stein-

på over 100 tonn . • blokker nedover Nilen, og flate-

mannskapet som styrte flåten i meget sterk strøm , 

som Nilen har når den er oversvømmet (det er helt 

umulig å frakte noe slikt nedover elven utenom 

flom-periodene). Dessuten va r noen av s teinbru ddene 

nedenfor pyramidekompleksene, slik at fl åtene 

måtte føres mot strømmen. 

Hvor s tare va r k ranene som las t et og losset 

fl å tene? Hvilk e r edskaper (k r aner e .l. ) ble brukt 

unde r sel ve byggingen? Vi ha r ikk e en gang i dag 

redsk a per som kan utføre et slikt arbeide. Dersom 

ma n bruk t e hå ndkra f t - hv or ma nge innbyggere ha dde =;> 

2 
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Egypt for 3-4000 år siden? Det må ha vært et k jem­

pe-arbeidslag som bygget pyramidene, samtidig som 

noen dyrket jorden, lagde mat til mannskapet etc., 

som kan klare å bygge et byggverk av di s s e di men­

sjoner i l øpet av noen få ti-år (en faraos reg j e­

ringstid) - for å få ferdig faraoens gravkammer 

før han døde og skulle gravlegges. Den eneste 

"gode" teorien jeg har sett på trykk når det gjeld-

er pyramidebygging med håndkraft, så jeg i te-

gneserien "Asterix", der man tok i bruk Mirakulix' 

"styrkedråper". 

Et problem til vedrørende håndkraft-metoden: 

hvor lå byggningsarbeidernes husvære og sanitær-

anlegg ? 

Okkultister mener at den eneste mulige forkla-

ring på gåtene om transport og bygging må være at 

de gamle egypterne kunne oppheve tyngdekraften. 

Denne teorien virker også litt søkt, like søk t 

som teorier til noen okkultister om at det var 

romfolk som sto bak. Allikevel er teoriene minst 

like gode som egyptologenes, da det overhode i k ke 

finnes nedtegnelser om egyptisk historie - og der-

med heller ikke om pyrami debygging. 

• Radio Filadelfia i Drammen har gått ut på "eteren" 

med en advarsel om en ny-religiøs gruppe i Dr ammen, 

som dyrker f lere religioner, som astrologi-re l i g ion, 

UF O-re ligio n mm. Mon tro hv e m det s i k tes t i l ? "Ny ­

re l i g i øs g r uppe " ?? 



Før jeg slip~er teorien om oppheving av tyngde-

kraften helt, vil jeg nevne at personlig holder 

jeg en knapp på denne, da flere mennesker (fra ve­

sten) i moderne tid påstår at de i østen, bl.a. i 

Nord-India og Tibet, har ~ at store stenblo kker 

er blitt flyttet på uten hjelp av fysiske redskaoer. 

De har rett og slett brukt .!.Y.Q_, i form av sang (OM­

sang) og/eller trommer. 

Allikevel kaster forskerne seg ut i nye teorier. 

månedsbladet "Illustrert Vitenskap" nr. 5/86, kan 

man lese at en fransk - amerikansk kjemiker med navn 

Joseph Davidovits nå har fremlagt teorien om a t 

steinblokkene ble støpt på stedet av en blanding 

av kalkstein, natriumhydroksid, kvarts, fosfor og 

slam f_ra Nilen. Det er bare en ting Davidovits har ==> 

"Peppermmene" Adriana Brastad og Ida Normann gratu­

leres megge me d 30-årsdagen (i jomfruens tegn ). 

Vår redak tør, Ar ne Sørum, gratul e res med 4 0- å r s da­

gen (i s korpionens tegn ) . 

23 
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"glemt": hva brukte man stenblokkene fra steinbr­

uddene til? Kan Davidovits ha rett, slik at vi rett 

og slett savner noen byggverk i Egypt? Hvorfor ble 

i såfall ikke også disse støpt på stedet? Og videre: 

har Davidovits med dette også bevist at Egypterne 

også var meget gode kjemikere? 

Uansett hvordan disse bygningene ble oppført, må 

man kunne si at det er imponerende gjort, særlig 

når man tenker på at dette ble gjort for 3-4-5.000 

år siden - eller var det 6.000 år siden? Egyptolog­

ene blir visst ikke enige på dette punkt; pyramid­

ene blir visst noen hundre år eldre for hvert år 

som går. Okkultister mener sogar at de er enda el­

dre: faktisk 70.000 til 90.000 år gamle. Alderen 

kan da heller ikke bevises, da den eneste godkjente 

metoden til å beregne alderen på er "kullstoff 14-

metoden", som viser seg å være langt fra pålitelig. 

Edgar Cayce, en engelsk lege og spiritist med 

oppnavnet "Den sovende profet", kunne under en av 

sine utallige seanser fortelle at Keopspyramiden 

ble bygget for over 10.000 år siden. Cayce mente 

ogs å at pyramidene slett ikke ble bygget som grav­

steder, men som et et oppbevaringssted - et slags 

bibliotek i stein - for menneskehetens historie 

fra begynnelsen til år 1998 - året Cayce betegnet 

som "dommedag" i å ndelig forstand. Denne historien 

påstås å være "skrevet" i astronomiens, geometr i ­

ens og ma temati kkens s pråk. 
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S PØKELSESRAKETTENE. 

De feno1Ienene so11. ble rapportert over Skandir.avia i en 
tid etter Den 2. vertenskrig, har blitt kjent som spøk e l ses­
raketter. Navnet keWl.er av tet rake tt(V2)-lignenci.e utseen lie 
t il disse fene11.enene. De lysfenomenene man observerte ble 
selvsagt forsøkt forklart seil meteorer, altså en "naturlig" 
forklaring . Men ei.ette hellit ikke lia lysfenoIIenene hatide 
visse karakteristika so11 ikke lot seg fQrklare veli raeteer­
t eerien, sea f.eks.: te fløy horissntalt, dalte n ed og steg 
s å oppever i gj en, snulide, eksplolierte, osv. Senere troci.de 
aan at tet var raliiostyrte projek tiler, altså V2-boaber, 
so11 ble senit fra østkysten av Østersjøen, nærmere bestemt 
øyene Øs el eg Dagø, av russerne. Den svenske regjeringen 
senci.te faktisk protester til Sevjet II.h.t. spøkelses­
rakettene! 

Hvordan beskrev aan så tisse spøk elsesrakett ene? 
Jo, de ble beskrevet som aeteerer, lyslegeIIer, lysenlie 
projektiler, l ysen de kuler, sterke lys, osv. Spøkelses­
rakettene ble sett flyvende i høyder fra like over t retoppene 
til over 7500 IIeter. Hastighetene kunne være ganske så 
mode ra te, Jien !runne nå •PP i 8-9000 km/ t ! 

Lan~ som bl.a. Norge, Sverige, Dan11.ark, Finlanli, Belgia, 
Englanli, Hellas, Sovjet, eg USA, reagerte effisielt på 
spøkelsesrakettene. De ble faktisk sett på se11. så alverlig 
at lien 27. juli 1946 , så ferbøli lien svenske regjering en 
lanliets aviser å trykke stedsnavnet lier spøkelsesraketter 
var blitt ebservert! Den norske regjeringen fulgte etter 
11.eli lien sa11.11.e eppferci.ringen den 29. j u l i, eg reg j ering en i 
Danmark fulgte etter lien 16. august. Senere, lien 3 1~ august, 
ble i nformasjen em spøkelsesrakett-ebservasjoner tetalt 
bannlyst fra norsk presse. 

Den 13. juli 1946 s toli følgenlie i "Dram11.ens Tilienci.e"; 

- På gårci.en Berg i Anliebu halilie man torsliag en opplevelse 
so• meget naturlig ble koblet i forbinlielse met lie 
merkelige "kometen e" i Sverige. Man var på Berg i full gang 
med høyonna, da aan plutselig hørte e t kraftig nelislag. Det 
var vet 14.30-tilien - som i Sverige. Man så lia tell.ll.elig 
svære bølger spre seg utover vannflaten på gårlisliammen, 
oIItrent SOII om 11.an ville ha kastet et legeme i 111enneske­
for1Iat ned lier. Det li.annet seg skum på overflaten i 6- 8 
meters breade. Over li.et hele svevlie en blågrå røyk . De t var 
egentlig &enn e som trakk oppmerksomhe ten i retn i ng a v da.Il.lllen. 
Vår hjemmelsmann forteller at man først trodde det var e t 
stykke av en meteor sem lanliet i li.ammen, aen at klekke­
slettet og ei.en blågrå r øyken fikk ham til å f orbin lie 
f enomen e t meli li.e t 11.an statig opplever i Sverige. 

Og lien 20 . j uli stod te t 2 artikler om spøkelses­
rakettene; 

- Et nytt lysenlie projektil ble observert over Stockholm 
ved 16-tiuen i går. Etter hva øyenvitn er ferteller sle li.e t 
n eli i en sjø like utenfor byen, eg vet neo.slaget sto vann­
kaskalier opp i e t par meters høylie. De svenske politi-
11.ynliigheter har satt i gang nærmere un liersøkelser . ====> 
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- Det har hittil ikke vært mulig å få noen sikker 
bekreftelse på alle te aeltinger som er kGmmet om 
rakettfly eller rakettpr1rnjektiler skal være observert 
både her i lantet og i Sverige. Imitlertit melter 
Aftenposten nå at te slike "flyvente X" er sett li.ale 
net i Mjøsa. Det hendte torstag mittag melloa klokken 
12 og 1~.30, og te ble sett av flere personer. Funger­
ente lensmann i Feiring og Hurtal fikk fra flere holt 
bekreftelse på at de tø flyvente "X" var sett idet de kom 
i lav høyte øver Feiringskogene fra vest og falt net i 
Mjøsa, ca. 2 kilometer fra vestre brett og ca. 7 kilo­
meter fra Minnesunt, hvoretter han varslet hærens over­
kolI!lanto. 

Den 22. juli kan !llan lese følgente; 

Luftvaktinspeksjonen er nå av Forsvarets Overkommanto 
pålagt å oppta etterforskning angåente meltingene øm 
observasjoner av "flyvente X" her i landet, meddeler 
Aftenposten. Det ble lørdag holdt en konferanse i 
Forsvarets Overkolllllando i den anletning, men foreløbig 
kan det ikke gis y tterligere opplysninger. Militær­
politiet på Gardermoen triver egså untersøkelser. 

Og den 8. august kunne man lese ea en interessant 
observasjon; 

~t lysente prosjektil ble i går kvelt observert over 
Sveriges vestkyst met kurs nertever. Øyenvitner for­
teller at det var firkantet, uten vinger og aed en rød 
farge på undersiden. Det beveget seg lydløst. Ifølge 
"Aftontiliningen" ble prosjektilet observert av en løyt­
nant ved forsvarstabens luftførsvarsavteling ved 23 
tiden i går kvelt. Han ansle høyten til mellom 500 og 
1000 meter. Det så ut som en lysente rakett, og løyt­
nanten aener at tet ikke kan treie seg om noe annet enn 
et prosjektil. Man har ennå ikke funnet nedslagsstedet, 
men untersøkelsene pågår. 

Spøkelsesrakettene ble Ggså observert ever Danmark; 
København, 16. august. Et rakettprejektil ble ons tag 
morgen iakttat t over København. Det ·beveget seg para­
lelt met jorden i ca. 1000 meters høyte og hadde form 
som en lysende kule, fortalte et øyenvitne. I løpet av 
noen få sekunder var den forsvunnet og etterlot seg et 
rødgult skjær over horisonten hvor den forsvant. 

Den 22. august rllelter "Drawaens Titenae" at bare i 
juli måned så ble tet observert over 500(!) spøkelses­
raketter over Sverige. Spøkelsesrakett-lignente fenomener 
har i titen etter 1946 blitt observert met jevne mell om­
rom over hele verden. F.eks. s å ble grønn e ildkuler 
observert over det sørvestlige USA i slutten av 1948 og 
i begynnelsen av 1949 . Og hva med Hesstalen -fenomenene? 
De ligner spøkelsesrakettene i en tel tilfeller, ikke 
sant? 
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Av Ole Jenny Brænne 
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Hvi s der e sku lle få problemer aed å anskaffe 
bi bl i ografien e, så kontak t meg . J eg kan kanskje være 
ti l h j elp ! 

Av Ole Jonny Brænne 



Et mzte med ••• 

A N N A E L I S A B E T H W E S T E R L U N D 

av J, E. Johansen 

Godt over 100 personer møtte op p på DB K-huset i juni for å 

se Anna Elisabet Westerlund og høre hennes foredrag om telep a ti. 

Jeg forhørte meg litt blandt tilhørerne for å høre deres men­

inger om foredraget. Det som stort sett gikk igjen, var at emnet 

telepati fik k de lite ut av, mens det va r fornøyelig å høre alle 

historiene som hun fortalte underveis. Det te kan undertegnede 

skrive under på J jeg moret meg svært over historiene om hennes 

opplevelser og oppdrag, og dessuten bestod foredraget for det 

meste av disse. "En selvopptatt gammel damen, var et annet ut­

sagn. 

Selv om det var delte meninger om foredraget som s å dan, var 

nok alle enige i at det var en stor prestasjon å gjennomføre et 

foredrag på to timer og me~ en lang spørsm å lsrunde etterpå , i 

den tilstanden hun var i helsemessig. "Jeg skulle til Drammen i 

dag, om jeg s å må tte transporteres hit i sykebil", sa hun. · 

AEW har, som alle andre, sine meninger om religion og okkul­

tisme. Bl.a. mente hun at det var galt å sende kristne misjo­

nærer til et land som Japan, som fr a før har en re l igion som er 

eldre enn Kristendommen. Hun hadde selv møtt en av disse Japan­

misjonærene, som faktisk også hadde den samme oppfatningen. 

nReinkarnasjon kan ikke forekomme", sa hun, "fordi da må tte 

sjelen formere/dele seg; det har aldri tidligere vært så mange 

mennesker på Jorden." 

Parapsykologien bruker en 

fellesbenevnelse på clairvoi­

ance, telepati, psykometri og 

precognition; ESP. Ann a Elisa­

beth bruker fellesbenevnelsen 

"telepati", noe jeg tar for 

et tegn på at hun har "sky-

lapper". og med at hun kan 

beherske telepat i fullt ut, 

mener hun, kan hun se de "mo­

lek yl ene so m hen ger igjen i et rom e ll er på et sted, som gir et 

bilde av hv a so m er s kjedd" . Et spøkelse ser hun ogs å på som 

gjenlevende "molekyle r" etter et bilde/en hendelse. Forst å dette 

den som kan. Ann a El is abe th Westerlund - en se l vop ptatt gammel 

dame? Javisst. - Sy nsk? J avel . - Clai rvo ya nt~ NIX. 
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. ".\ li·. - "" / - ' " : . - - . 
· : Naturmedisiner Reidun Bøhn, selv en av landets beste 

. ___ } / kvinnelige kusker - helbreder sine firbeinte venner 
-· ';'/etter samme metode som hun bruker på oss tobeinte. 
' ;. Akupunktur og soneterapi i stallen har gjort henne til 
·:~:;_/.travsponens «mirakeldoktor». Og skeptikerne har 
: · · " · · · virkelig fått noe å tygge på . . . 

. . ... , .tf ~~.Y~i:'dvj'wrtens . . . 
IRAT<?Efi~OKIOR» 

..... ~·.: -.._~;:.-.. ~.·-:,; :.y· ·. \:..<.·.~:." .:.:":''. 
Mye taler for at Rei· 
dun Behn er eneaU.n· 
de I verden. ~n dagen 
VG fuls-te henne, bad· 
de hun f•nt •menne- . 
skepraksis• p4. sitt · , 
kontor l Halden. Dere&.. 
ter dro hun hjem og . . 
brukte n•yaktlg de 
samme metodene for 4. 
helbrede hestene p4. • -
stallen hjemme l Ar& · 
mark. 

Det er nesten fr1a... 
lende il beskyl~· 
de henne tor il 

· bruke mennea- · 

~:::nr: kf=~=~ ' 
• ~~d~t~'lr.c~~~~en--
de il jobbe med bilde to-­
og tlrbelnte. Men det er 

· lettere il til hester friake 
enn menneaker. 

- --
- Det mil du forklare : 

nærmere... · 

- Det akyldea at hester 
Ikke har fltt I seg all den 
gtften som vt har fltt. Vi 
tar Inn gttt gjennom me­
dlalnene vi bruker, maten 
vt apt.er og den fon.iren· . 
ecdo bylufta vt lnninder. 
All denne forurensningen ~ 
gjør at kroppen ikke vet . 
hvordan den aka.I reage-
re. VI har ikke det samme 
problemet med hester -
eller barn som ennA. Ikke 
har filtt d. mye gift i seg-. -. 

Relduna utdannelse t · 
naturmedisin gtr selv­
sagt p.4.. mennesker. men 
den hesteinteresserte Øst­
fold-jenta tant ut at hun 

· v ille prøve metodene 
ogail p' de firbe.lnte. 

For fire ilt siden gjorde 
hun aeg for fønte gang 
kjent I travkretser da hun 
sikret Derby-•eleren for 
Kinge Balder. Den tlotte _ 
traveren hadde atore pro­
blemer med bekkenet, og­
veterlnættne hadde for 
lengwt Kftt den opp da ~ 

!~~~~~~-eE~t~ io 

::!:~ gt~~~~~~er .. 
rett bort og- vant dette le-
~=~~:ke J9Pt1t p' Bjer-

- Sel• om jeg lll:ke bad- · 
de bert om noen som had­
de g:jort dette ttdllgen. . 
•:rnte• jeg det var natur­
ltg" i prøve. Vt er troa &.It 

~! ~::~e:r:tt0l ::erte-: 
re metodene fra mennea­
ker til heat. Dee:auten har 
jeg" nok hatt en fordel av 
at Jeg kjenner godt Ul 
beater. 

Reidun• lar drev op4 , 
med bettt. og derfor er 

BEVlB1: skøPHk.ønMS hevd.ør a.t tMltu~dirill fN" ba.fcrrt pd otHtt"fro. BW det tx1r 

""'·~~~·vt~tp4dvr,/o..ts"1~~"~~~~... . . . .. 

' ~ · .r .: ·~~ -~-/~ ~ .:·>·" ·.. ;•·.:..- " · ~- . 

banflaeketopp med ·,".:.- jeg-med bortimot hundre _ er det man111.omkom-

~~·::.:~ 1::!.it~1!4:e ui '7- ~~.!!i ~:~9ir.~.r~1c ~-: ~ =~:. ~11?=.ø:!i~~ 
~"* Miil feller hettklne. I -~ har penøket P'- dette dag- : .. ute pj, g-irden I Aremark ==: :~ ;:~k~!:i ., ,/ :i=:; feeg•:;., uk::~- ~-: r;1JI!~:~f!Ji~-
lfra Hl• hva som feller · ' net løsningen. ~en forele- _,.. at.4..r formelig 1 ke for A t.l 
dem. Det ka.n derfor v"re, \ - ptg vil jeg Ikke avalere , .. . · inn •in• pulent_er. 
Utt•• ea kunat 6. stille det! amtler Reidun. 
rtktlg clJ.apOM. ·•. ,·. · . • - Vanligvis er heøtene 

Hun er etter hvert blitt hoe meg omtrent ~n ml-
- Men nA. har jeg tun• "~ ''.1 kjent l travkret:Hr, og når ' ned. De Ur ak.kurat aam-

net ea i::n•te M>m g:jer at ' veterl.n.erene har gitt opp, me behandling M>m de t.o--

heinte J,"1entene. med 
akupunktur, aoneterapl. 
ma.pettelt. aa..m.t at de 
fir urter oc andre natur­
creparater ! •plM. Men 

1:~':ieU-::f~~i::c!f!r -
.om mennesker f•r e n ser 
virkningen. øler R e idun. 

Pl g'-rdea har bun 
o~ ea trelllnpbaae øllk 
at hun k&a prøve traver· 
ne etter øom de blir bed.­
re. Etter hvert er det 
utalllg:e eilJlempler pA M 
hester som nanrmeet er 
&itt opp. har kommet W­
bake for lullt etter et be. 
Nllboe&eida.a. 

En av dem. Alca.z.ar 

:r.':i:r8f!~·i:!~!!~~:~ 
Etterp• tok den aeu .u-a­
ke setrer • 

Reldum esen traver. 
Sharp crown. hadde 

-Yond.t l alle ledd oc var pl. 
vel Ul A bli gitt opp øom 
traver. Nyllg vant denne . 
hesten Rlkatoto-fina..ll!D -
med Reidun selv I aulky­
en. 

I dag er Reidun l full 

~8;;1yl' :tøe: 1!f !n~:'::! 
langvarig øk&d.e. Francø 

~~tvbiO::~e~°e'fru:w 
Rex Rodney kom. Nl har 
den halt vondt 1 beinet l 
lengre tid. og som en ai..te 
utvei er stortraveren 
~ndt W Reidun i Are-
mark.. -

- N Ar he.ter blir hel­
bredet gjennom naturme­
dllll.n., kan ingen komme 
og al at dette er overtro. 
Dyrene selv har neppe 
noen øtatTe tro p.l natur­
med.ialn enn vanlig medl­
aln! 

A e er litt skeptlake 
Ul metodene 
mine. bå.de 
vanlige tolk og­

heateelett.. Men jeg tror 
det begynner l anu aeg. 

~i~~::~rg~;!:::-::i;. 
at de M>m virkelig kan 
dette. kan bil anerkjent. 
Etter min :mening Ugger 
det en fare l at de som har 
lært naturmedlaln pil 
weekend-kura kan drive 

~~\k.!1;{:t:1~::'!eø:>:!-
get. Mener Reidun. eom 
selv har iltte h pil akole­
ben.ken for '- laere en del 
&Y naturm.edlslnena kuna-­
ter. 

- Men ll"emdeles bar ' t:e~·=~f :a.!:t ~::;J 
jeg p6. •todletur Ul Kina. 
tk!r kan. Jeg kanskje ran­
ge opp nere t1p11 Ul be­
ba.ndlln;wrnetoder •om 
jeg: kan bruke på bMle i.­
og flrbeln&.e.. 

OLE KR. STRØM 
CHRISTIAN FOUGNER 
(/<>10) 
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Noen har det bra 
Andre har det mindre br a 

~ No en f å r det man ønsker seg 
Andre f å r ingen t i ng 
Noen har venner og a ndre ikke 
Det må rettes på så a lle 
f å r det likt 

Ri a . 

, .QSV'\~ ~ \;\) \\CO\~~ ' ~~ ~ ~~ 
~ ~\:)_) ~ ~ ~c:,.__ ~ ~ 

Neste nummer av Ad, Astra vil inneholde bl.a.: ~. 
• 2 nye arti kler om pyramide r 

• Referat fra et møte med belg i e r en Paul Liekens 

• En s amme~l i g ning a v Jes u~ og Buddh a s liv, g j ern i nge r 

og budskap 

• Nye presseklipp 

• ••• og forhåpentligvis en mengde artikler/ dikt/ 

leseri nnlegg fra Vidyas me dlemmer og andre 

Ad Astra-lesere. 

~---------------- kl i pp ---------- ---- -- - -------------------- kli pp -------------

Jeg er i kk e medlem a v for e ningen VIDY A, og vil der f or med 

dette be om i nformasj on om f oreninge ns f o rmål og vi r ke 

melde meg inn i foreningen og f å tilsendt t id l i gere 

nummer av Ad Astra , foreningens l over, all ~nnen in f o r masjon 

fr a for e nin gen og benytte me g av de øvr ige medlemsfordeler. 

Na v n :------ ---------------- - ---------------------- ----------

Adress e :-------- - - --- - -- - - -- - ------------ --- ---------- ------

Po s t nr. og - st e d : 
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